Kontrollstelle Asel

Teilnahmebedingungen

1. Sicherheit

Die Teilnahme am Radwandertag erfolgt auf
eigene Gefahr. Das Fahrrad muss in einem
verkehrssicheren Zustand sein. Die Regeln der
Straltenverkehrsordnung (StVO) sind unbedingt
zu beachten.

2. Teilnahme

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer missen
zunachst an einem der insgesamt sechs Kon-
trollpunkte ,einchecken®.

Hier erhalten Sie das Tourenticket mit dem
ersten Stempel.

Von hier kdnnen Sie in beliebiger Reihenfolge
weitere Kontrollpunkte anfahren. Die Kontroll-
punkte sind in der Zeit von 10 Uhr bis 17 Uhr
besetzt.

Eine empfohlene Strecke ist ausgeschildert
(siehe Streckenplan). Sie beenden lhre Rad-
wanderung an einem von lhnen frei gewahlten
Punkt.

3. Tourenticket
Das Tourenticket erhalten Sie an der Kontroll-

stelle, an der Sie ihre Radwanderfahrt beginnen.

Far den ersten Stempel auf dem Ticket erhebt
der ADFC eine Teilnahmegebihr in Héhe
von 2 Euro.
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Der Hildesheimer Ring (HI-Ring) ist als Radwan-
derroute rund um Hildesheim ausgewiesen.
Hinweisschilder zeigen den richtigen Weg.

Im Bereich der Kontrollstellen o e
weisen zusétzliche Schilder Hi-Ring
den Weg abseits des Hi-
Ringes. Die Streckenflihrung
auf Radwegen, befestigten usem
Feldwegen und auf gering Enum
befahrenen Landstralien
garantiert eine stressfreie Tour = biekokzen
rund um Hildesheim. Der

ADFC empfiehlt die Strecke im Uhrzeigersinn zu
befahren. Schéne Aussichtspunkte, freundliche
Gastronomie und wenige Steigungen machen den
HI-Ring zum idealen Sonntagsausflug fir die ganze
Familie.

Giesen

Bad Salzdetfurth

6. Streckendaten

Die Lange der gesamten Strecke betragt 44 km,
die Teilstreckenlange etwa 7 km.

Familien benétigen ungeféhr 6 Stunden fur die
Gesamtstrecke — Sprinter ca. 1,5 Stunden. Von
10 Uhr bis 17 Uhr sind die Kontrollstellen besetzt.

7. AOK-Aktiv-Bonus

AOK-Mitglieder, die beim AOK-Aktiv-Bonus einge-
tragen sind, erhalten 10 Punkte (10 Euro) fur die
Teilnahme am Radwandertag (Sportveran-
staltung). Legen Sie dazu |hr Bonusheft an einer
der Kontrollstellen vor, und lassen Sie sich die
Teilnahme eintragen.

Wenn Sie digital am Bonusprogramm teilnehmen,
erhalten Sie einen Foto-Coupon.

; Marienburg:
' Doméne-Unigeldnde

.o Servicestand fur Radfahrer
%y, von = 7~ Dynamo

7
/ \

%ﬁ_ . \ Kontrollstempe/,
_ Vg \ /
=M \ /
- & ST
Marienrode:
Feuerwehrhaus

ahre,
die mindestens

2 Stempel auf lhrem

Tourenticket haben,

inder

daille! kassieren‘.

erhalten eine Me

Sorsum:
Feuerwehr

Vor- & Nachname

adfc

Hildesheim

AOK) (-

Gildesheimer Allgemeine Jeitung

www.hildesheimer-allgemeine.de

Veranstalter:

—_ ADFC-Hildesheim mit der AOK Niedersachsen. Die Gesundheitskasse.
In Kooperation mit der Hildesheimer Allgemeinen Zeitung



Giesen: . : I F 1% . Asel:

Mehrzweckhalle | / = i L Scheune
wﬁrﬂf ~—  Giesen: Emmerker Str.55e" Y AHasels _ /in _)itralie
\ Mehrzweckhalle _— Glesen \ s \ ——
' - L™ N Asel
AN I
/ \ - N
/ \ N \
\ Kontrollstempel |
\ /
\ / o
N / |
S - Y if
.\ Bavenstedt [
e e, faHE gu Diese Wegweiser zeigen die Strecke am Radwandertag.
2 . Scheune WinkelstraBe 7 X
" Servicestand fiir Radfahrer B ¥ T Radwandertag '
von Zweirad&Service Kracke..| =+ &% Emmerke _— Kontrollstelle :
- kX Einum
PSRN A | * e * Feuerwehr *
y; \ T\ Sorsum
| Kontrollstempel b | | =S5 et T Y Tan g ala >
\ / " . ) R : =™ -; 'f"'- /! it = .. Achitum: !
N S . ' . % Hildesheim - - | Feuerwehrhaus |
~_ _ - . r _ , s SU) Ll NPT o = |
: z.l 2 : ) \ A = :_ \ .: o A _‘- _v s “ Q-' { g. :
%)rs_um Ao o N S T eI
Teilnahme an unserer Verlosung: ; TMR . N A ATET L et \ o : f ! _
| “ D Sorsum: __ L2 ONN S0 I (e AR ji'
. Kontrolistelle Sorsum - Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die mindestens \..Feuerwehrhaus L] . AN L L K t; " 4
RS R R TR O zwei Kontrollstempel in ihrem Tourenticket haben, 28 4 : '
kénnen an unserer groRen Verlosung teilnehmen:
Dafiir legen Sie Ihr Tourenticket an lhrer letzten \ ' oI < iy \
Kontrollstelle vor und fiillen Ihre Gewinnspielkarte : \ , B T 2 ""u..,*
aus. ¢ ' > ¢ ‘ PN
Viele wertvolle Preise warten auf Sie: : f '
; b,
Hauptgewinn von der AOK %] N FONAE
Ein Fahrrad Ihrer Wahl, aus einem Geschéft Ihrer s ; g N tzomess]
Wahl, im Wert von 500 EURO. %~ Marienrode: “ L M b ' o |
) Feuerwehrhaus ﬁ ] ; Dg::rl'::?n:rg } y \?&
Weitere Gewinne vom ADFC ; Hi-Wald . g , y N 3 o
- : - Gutscheine Uber jeweils 100 EURO, zum Einlésen M ';""/ ' / Unige arl\‘/li?iehh NS 4
< ﬁ ; in den Fahrradfachgeschéften der Region A arienrode Fst ;Y
: Kontro stelle Marienrode Hildesheim. g g DATA CC-By-SA by OpenStrestMap : .L =€ bul'g ! .



	Seite 1
	Seite 2

